
                                                                        

Tout en écoutant la musique, je prends des points de repère ( mon corps bouge, en effet 
la musique c’est avant tout pour la danse ! ) et je  frappe régulièrement dans mes mains 
de cette façon:

Et bien ce battement .................  que tu ressens c’est la  ......................
Voici quelques autres exemples de
   .............................................................

La pulsation peut être  plus ou moins rapide (mais toujours régulière)
La ......................... de la ..........................  s’appelle  .......................... 

Au crayon, compléter la série afin d’obtenir 12 temps

Chaque .......................... de tes mains s’appelle :  ......................... .

Refaire à la maison les exercices en écoutant ta musique préférée
-trouver la pulsation avec les mains
-taper une fois sur deux
-taper 4 fois puis 4 fois ”intérieur’ 
-invente toi même tes propres jeux

 La musique, c’est aussi l’absence de son:  les  .......................... 

 Il  faut seulement taper lorsqu’il y a une barre et  pas sur le silence

Dans la musique moderne, on compte souvent  1  2  3  4   pour donner le tempo aux autres 
musiciens. 

Complète les traits de pulsation manquants 
par ce signe qui vaut 1 temps et qui s’appelle : .......................... 

Le m....................

 On compte aussi de la sorte:  1234   2234   3234  4234 
afin de se repérer au cours d’un morceau 


